
 

 

 

 

PRÉSENCE DE NOS INTERVENANTS EN MILIEU SCOLAIRE ET CLINIQUE JEUNESSE 

 

Un partenariat entre le Centre de services scolaire des Hautes-Laurentides et le Centre intégré de santé et de 

services sociaux (CISSS) des Laurentides permet la présence d’infirmières et d’une hygiéniste dentaire dans le milieu 

scolaire. Leur rôle est de promouvoir de saines habitudes de vie par une approche préventive en collaboration avec 

le milieu scolaire.   

 

Les services sont offerts gratuitement pour tous les élèves de la polyvalente.  

 Les élèves de 13 ans et moins ont besoin d’une autorisation parentale pour une intervention. 

 Les élèves de 14 ans et plus peuvent consulter l’infirmière de façon confidentielle. 

 

L’INFIRMIÈRE EN SANTÉ SCOLAIRE : 

 Assure la gestion des fiches santé et de la mise 

en place de plans d’interventions (diabète, 

épilepsie, allergie sévère, etc.);   

 Forme et délègue des soins aux aides-soignants;  

 Évalue, conseille et soutient le milieu lors de 

situations d’allure infectieuse (influenza, gastro-

entérite, rougeole, etc.);   

 Organise la vaccination en 3e secondaire; 

 Offre des rencontres-classe concernant la 

sexualité, les relations amoureuses, l’estime de 

soi, etc.; 

 Offre des consultations individuelles 

(contraception, ITSS, sexualité saine, etc.). 

 N’assure pas la prise en charge des malaises ou 

des premiers soins (douleur abdominale, maux de 

tête, faiblesse, blessure, etc.). Au besoin, l’élève 

doit se référer à la secrétaire du service de 

consultation situé au local 233.   

 N’offre pas de médicament. Au besoin, l’élève 

devra les avoir en sa possession 

(acétaminophène, ibuprofène, sirop pour la toux, 

etc.).   

 

Pour prendre rendez-vous à la polyvalente :  

 En ligne  

 Au service de consultation, local 233   

 Par téléphone au 819 623-4113, poste 7374 

Pour obtenir des informations sur les services :  

 Dépliant  

 YouTube :  Se faire dépister, pas si sorcier! 

 C'est quoi la COU? 

 

Infirmière en santé scolaire  

Téléphone : 819 623-4113, poste 7371 

 

L’INFIRMIÈRE EN PRÉVENTION ET CESSATION DU VAPOTAGE ET/OU DU TABAC  

 Offre des consultations individuelles et/ou de 

groupe pour soutenir un projet de cessation du 

tabac et/ou du vapotage;  

 Participe, en tant que membre du comité du Plan 

génération sans fumée de l’école, à des activités 

de prévention du tabac et/ou du vapotage; 

 Fourni des ressources aux élèves, aux parents et 

au milieu concernant la prévention et la cessation 

du tabac et/ou du vapotage. 

 

Pour prendre rendez-vous à la polyvalente :  

 Par téléphone au 819 623-1228, poste 56451 

 En ligne (service Prévention – vapotage et tabac) 

 

 

 

 

Obtenir des informations : 

 C'est quoi le vapotage ? 

 YouTube : Vapotage chez les ados : un réel 

problème 

 Respire, laisse pas ton stress avoir le dernier 

mot!

Infirmière clinicienne en cessation tabagique  

Téléphone : 819 623-1228, poste 56451 

 
SANTÉ DENTAIRE (2E SECONDAIRE SEULEMENT) 

 L’hygiéniste dentaire effectue un dépistage afin de 

cibler les élèves à risque de caries; 

 À la suite du dépistage, les élèves admissibles 

seront invités à une deuxième rencontre pour 

l’application d’un scellant sur les dents ciblées; 

 Application de scellant dentaire est offerte 

gratuitement à l’école et permet de prévenir la 

formation de carie; 

 Attention : Ce rendez-vous ne remplace pas 

l'examen et le nettoyage prévus chez le dentiste. 

 

 

Pour obtenir des informations sur ce service :  

Hygiéniste dentaire 

Téléphone : 819 623-1228, poste 56497 

 

www.santelaurentides.gouv.qc.ca 
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